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Die Inhalte der Schulautonomen Pflichtgegenstände   

Diese Gegenstände werden jährlich evaluiert und an den Bedarf angepasst, manche sind jedes 

zweite Jahr wählbar, manche klassenübergreifend. Alle Fächer stehen im Zeugnis und werden 

benotet. 

Der Natur auf der Spur (4.Klassen) 

 

Die Beziehung zwischen Natur und Mensch 

wird in den Mittelpunkt gestellt. Die 

Themen richten sich je nach Jahreszeit. Ziel 

ist es, dass die Schüler/innen über die Natur, 

die Vielfalt in der Natur und die 

verschiedenen heimischen Tierarten 

Kenntnis erlangen. Auch die Landwirtschaft 

in ihren vielen Facetten wird thematisiert. 

Ebenso Tourismus, die Möglichkeiten die 

Natur im Einklang mit der Tierwelt genießen 

zu können, ist ein Teil dieses 

Wahlpflichtfaches. Des Weiteren werden 

auch Themen wie Umweltverschmutzung, 

Plastikmüll und Naturkatastrophen 

thematisiert.  

Das Wahlpflichtfach wird auch praktische 

Übungen und Tipps in der Natur beinhalten. 

 

 Persönlichkeitsbildung (3.Klasse) 

 

Was ist wichtig für meine Persönlichkeit?  

 

Lerne etwas über dich selbst und über die 

soziale Gruppe. Starte gestärkt in deine Zukunft.  

Inhalte: Stärkung der Persönlichkeit, 

Klassengemeinschaft, Lern- und 

Arbeitstechniken, Stressbewältigung, 

Kommunikation und Konflikte, Glück, 

Vorurteile, Emotionen 

 

Anforderungen: Selbstständiges Arbeiten, gerne 

in der Gruppe arbeiten; Emotionen zeigen 

können, den Wunsch haben, die eigene 

Persönlichkeit weiter entwickeln zu wollen. 

 

 

 

Digitaler Projektunterricht – 

Medienmachen ist einfach cool 

(4.Klassen) 

Praktische Durchführung von Interviews, 

Gestaltung von Kurzvideos, der Weg von 

der Idee bis zum fertigen Schnitt, 

Kennenlernen von Schnitt- und 

Audioprogrammen, Einblick in die Themen 

Datenschutz, Urheberrecht und das Recht am 

eigenen Bild. 

Ziel: Es fördert den kreativen Umgang mit 

Sprache und speziellen 

Kommunikationsformen sowie die 

Teamarbeit. Ziel ist es, Lehr- und 

Lernmaterial für sich selbst und andere 

Schülerinnen und Schüler zu erstellen und 

zwar in einem ganz neuen Format. 

Vive la France ( 3. & 4. Klassen aufbauend) 

 

Ziel ist es vor allen Dingen, einen Einblick in 

die französische Sprache zu erhalten sowie das 

Land Frankreich mit seiner Lebensweise und 

Kultur besser kennenzulernen. Im Vordergrund 

soll die mündliche Kommunikation stehen, 

sodass Alltagssituationen wie Smalltalk, die 

persönliche Vorstellung, eine Wegbeschreibung 

oder die Restaurantbestellung keine 

Herausforderung darstellen.  

 

Außerdem soll eine Toleranz gegenüber anderen 

und fremden Lebensweisen und Kulturen 

gefördert werden. Wenn es die Situation wieder 

zulässt, besteht ebenso die Möglichkeit an einer 

Intensivsprachwoche oder Intensivsprachtagen 

teilzunehmen.  
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Fit fürs Leben (4. Klassen) 

 

Organisation von Projekten  auch mit 

außerschulischen Betrieben und 

Institutionen,. 

 

Jahresprojekt > Firmengründung. 

 

Stärkung von Sozialkompetenzen, richtiges 

Auftreten, 

Bewerbungsgespräche, Aufnahmetests, 

Umgang mit Geld (Haushaltsführung, 

Kredit- & Versicherungswesen …). 

 

Kennenlernen versch.  Betriebe 

(Schnuppertage, Workshops & Exkursionen) 

 

Infos über Aus/Weiterbildung und 

Aufstiegschancen    

Geometrisch Zeichnen (3.Klasse aufbauend) 

 

Vielfältige Förderung des 

Raumvorstellungsvermögens durch kreatives 

Skizzieren, Konstruieren und Modellieren 

stehen im Mittelpunkt unserer Tätigkeit.  

 

Als Werkzeuge dienen sowohl Bleistift und 

Zirkel als auch verschiedene CAD-Pakete am 

schulinternen Computernetzwerk. 

 

Inhalte: Konstruktionen im 2-dim und 3-dim 

Raum (Muster, Flächen, Körper, etc.); 

Projektionen und Risse verstehen und zeichnen. 

Science 4 Kids (3. & 4. Klassen) 

 

Woher kommen Coronaviren? Enthält ein 

Bleistift Blei? Warum ist Schnee weiß? 

Gemeinsam gehen wir in diesem 

Wahlpflichtfach diesen und anderen 

spannenden Fragen aus der 

Naturwissenschaft auf den Grund.  

Mögliche Themenbereiche sind Natur und 

Technik, aber grundsätzlich alles was euch 

interessiert! Themenvorschläge sind 

willkommen! 

Wir recherchieren im Internet, lernen, was 

seriöse Informationsquellen sind und 

erklären wissenschaftliche Sachverhalte 

logisch und verständlich. Die Ergebnisse 

werden gemeinsam mittels Plakat, Mind 

Map, Power Point Präsentation o.ä. optisch 

ansprechend dargestellt. Außerdem führen 

wir einfache wissenschaftliche Experimente 

durch.  

Teilnahme an Jugendwettbewerben und 

Forschungsprojekten ist bei Interesse 

möglich! 

Fresh Cooking (3. & 4. Klassen) 

 

Im Wahlpflichtfach Fresh Cooking  wird das 

Wort Praxis groß geschrieben.  

 

Anhand des Arbeitens mit Lebensmitteln und 

dem Zubereiten von Speisen lernen die Kinder 

einen verantwortungsvollen Umgang mit 

natürlichen Ressourcen und beginnen, globale 

Zusammenhänge zu verstehen.  

 

Handwerkliche Fertigkeiten werden durch die 

praxisorientierte Arbeit in der Schulküche 

gefordert aber auch kognitive Fähigkeiten sind 

bei Rezeptkalkulationen und Menüplanungen 

Voraussetzungen. Das Wahlpflichtfach Fresh 

Cooking durchleuchtet Ernährungstrends und 

bietet die Möglichkeit, gesundheitsfördernd, 

nachhaltig und umweltbewusst auf die Kinder 

einzuwirken.  

„Regional“ und „saisonal“ sind zentrale 

Begriffe, die mit den SchülerInnen bearbeitet 

und praktisch umgesetzt werden. 
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Sportleistungskurs – für 

Bewegungstalente (3.Klasse) 

 

Das Wahlpflichtfach „ Sportleistungskurs“ 

findet geblockt statt.  Neben der Ausübung 

von Sportarten werden auch fachliche Inhalte 

vermittelt wie: 

-Sportbiologische Grundlagen 

-Grundlagen der Trainingslehre 

-Sportpsychologische Grundlagen 

Verankert ist auch das Arbeiten mit neuen 

Medien (Sport Apps) und die Einbindung 

von Vereinen. Zu Beginn werden 

sportmotorische Tests durchgeführt und die 

SchülerInnen setzten sich ein eigenes Ziel 

und versuchen unter Anleitung dieses zu 

erreichen. Die Teilnahme an diesem 

Wahlpflichtfach setzt eine große sportliche 

Motivation voraus und somit auch die 

verpflichtende Teilnahme an sportlichen 

Schulwettbewerben. 

 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns, euch diese sehr 

unterschiedlichen schulautonomen 

Pflichtgegenstände anbieten zu können und 

hoffen, dass ihr darin eure Stärken und 

Fähigkeiten gut trainieren und ausbauen 

könnt. 

 

Viel Erfolg! 

 

 

 


